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Vazeni pfiznivci plavani,

dostavaji se Vam do rukou sportovné-technické dokumenty pro rok 2021.

Dulezita upozornéni:

ok wN =~

© ®

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

19.

20.

21.
22.
23.
24.

V&echny prihlagky na mistrovské soutéZe jednotlivetl se podavaji pouze Informaénim systémem CSPS.
Letni mistrovstvi CR se uskuteéni na 50m bazéné spoleéné pro juniory a dospélé.

Zimni mistrovstvi CR se uskute&ni na 25m bazéné spole¢né pro juniory a dospélé.

Na MCR, MCR juniord, MCR Zactva a Poharech CR Zactva je povolen start jen ve $tafetach.

Na MCR, MCR juniori, MCR Zactva a Poharech CR Zactva plati pravidlo jednoho startu.

Letni a Zimni pohar CR desetiletych a jedenactiletych se mize uskuteénit v jednom nebo ve dvou dnech,
podle rozhodnuti pofadatele.

Casovy porad disciplin (tj. rozplavani a zagatek zavodi) na Poharech CR Zactva je v kompetenci pofada-
tele soutéze.

Termin konani Krajskych pfebort a pohar(i Zactva musi byt do terminu pfihlasek na MCR a PCR Zactva.
Kvalifikaénimi zavody pro MCR a PCR Zactva jsou Krajské piebory Zactva. Pro vytrvalostni discipliny jsou
kvalifikacnimi zavody Krajské prebory Zactva na dlouhé traté.

Na LMCR 2021 Ize pouzit pro pfihlagku pouze éasy zaplavané na 50m bazénu, na ZMCR 2021 zaplavané
na 25m a 50m bazénu a méfené automatickou nebo poloautomatickou elektronickou ¢asomirou.
Technické usporadani mistrovskych soutézi zabezpeduje CSPS ve spolupraci s pofradajicim klubem, se
kterym bude uzaviena smlouva po uzavieni vybérového fizeni.

O vysi a zpUsobu pfispévku na ubytovani pro oddily pfi mistrovskych soutézich rozhodne CSPS a bude
zverejnén 30 dni pfed zahajenim soutéze.

Na Poharech CR 10ti a 11ti letého Zactva startuji Seské oddily v Ceské &asti a moravské oddily v Moravské
Casti poharové soutéze. Vyjimku maji pouze oddily kraje Pardubického a Kralovéhradeckého, které do
31. 1. 2021 nahlasi, ve které poharové ¢asti budou startovat a v ni zGstanou cely rok 2021.

Odhlasky z mistrovskych soutézi se provadi do 48 hodin pfed soutézi vyhradné pres Informacni systém
CSPS. Po tomto terminu kluby zasilaji odhlasky na e-mailové adresy uvedené pro potvrzeni Gdasti v
rozpisech soutézi.

Povinné potvrzeni G¢asti na mistrovské soutéZe a pohary CR, odhlasky po 48 hod. a omluvenky se provadi
vyhradné formou e-mailll uvedenych v rozpisu soutéze. Jina forma potvrzeni U¢asti nebude akceptovana.
Podminkou u€asti na mistrovskych a poharovych soutézich je platna zdravotni prohlidka zavodnika, zada-
na v Informaénim systému CSPS.

PFihlasovani na zavody Ceského poharu bude mozné pouze z &ast uvedenych v IS CSPS s &asy zapla-
vanymi nejvyse 18 mésicti pied terminem prihlasek. Prihlasky na CP 25 mohou byt z 25m i 50m bazénu,
na CP 50 pouze z 50m bazénu.

Ceského poharu v plavani se mohou zGg&astnit plavci 13leti a starsi.

V pfipadé shody termin(i mistrovskych soutézi LEN a FINA (MS, MSJ, ME, MEJ, YOG) a Ceského poha-
ru, budou vykony plavcu z téchto evropskych a svétovych mistrovskych soutézi zapocitany do celkovych
vysledkt Ceského poharu.

DRoP cup 2021 je nové zafazena soutéz v TL CSPS pro kategorii Zactva roéniku 2007 - 2009, ktera svym
konceptem s dirazem na plaveckou vSestrannost navazuje na tréninkovy metodicky projekt DRoP. Zavod
je soutézi jednotlivell. Zavod poradaji krajské svazy dle uvedeného rozpisu.

Na webovych strankach CSPS jsou ke stazeni formulafe (pfihlaska Stafety, odhlaska Stafety, odhlaska
ze startu jednotlivcl, protest, pfihlaska druzstva). Pokud nebude pro pfihlasky, odhlasky a protesty pouzit
oficialni formulaf, nebude na tyto akty bran zfetel. Je povinnosti vedoucich druzstev si tyto formulare za-
bezpeéit — plati pro MCR a zavody CP.

Webové stranky CSPS najdete na adrese www.czechswimming.cz.

Informaéni systém CSPS (klubovéa zéna) najdete na adrese is.czechswimming.cz.

VeFejnou &ast informagniho systému CSPS najdete na adrese vysledky.czechswimming.cz.

Na vrcholné soutéZe, letni a zimni MCR junior(i a dospélych 2021 budou spustény webové stranky
www.Imcr2021.czechswimming.cz a www.zmcr2021.czechswimming.cz.

Vazené kolegyné a vazeni kolegove, prejeme vam v roce 2021 hodné zdravi a mnoho sportovnich tuspéchu.
Vybor sekce plavani CSPS
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POHAR CR DESETILETEHO ZACTVA 2021

. I ] Y’
A) VSEOBECNA USTANOVENI (___-/7

Poradatel:

Datum a misto konani:

Termin pfihlasek:

Pfihlasky na adresu:

Seznam prijatych:

Startovné:
Upozornéni:

Letni Cechy Motorlet Praha S
Letni Morava TJ Prostéjov

Zimni Cechy Motorlet Praha

Zimni Morava Plavecky klub Vsetin
Letni Cechy 5.-6.6.2021

Letni Morava 5.-6. 6.2021

Zimni Cechy  4.-5.12.2021

Zimni Morava 4.-5.12.2021

Letni stfeda  26. 5. 2021

Zimni streda  24. 11. 2021

Letni IS systém CSPS

Letni IS systém CSPS

Zimni IS systém CSPS

Zimni IS systém CSPS

Letni patek 28. 5. 2021

Zimni patek 26. 11. 2021

40 K¢ za start v discipliné jednotlivci, za Stafety se startovné neplati.

Casovy porad disciplin (tj. 1 nebo 2 dny, rozplavani a zagatek zavodd) na Po-
harech CR Zactva je v kompetenci pofadatele soutéZe. Poradajici plavecké od-
dily / kluby vydaji samostatné organizacni pokyny k jednotlivym soutézim, které
musi minimalné obsahovat:

* Gasovy porad soutéze (1 nebo 2 dny, rozplavani, zacatek zavodti)

* nabidku na zajisténi ubytovani, pfip. stravovani a zplsob objednavani,

* adresu a popis zavodisté (bazénu),

* termin a zpUsob potvrzeni ucasti,

* hodinu a misto prezence,

* ceny za umisténi na 1.-3. misté,

* moznost ziskani dalSich informaci.

B) TECHNICKA USTANOVENI

Systém soutéze:
Startuji:
Omezeni startu:

Zavody jsou soutéZzi jednotlivcl a Stafet a plavou se v rozplavbach pfimo na ¢as.
Z&ci a zagky roénik narozeni 2011.

Zavodnici a zavodnice smi na Poharu CR Zactva startovat pouze v Sesti disci-
plinach jednotlivel a ve Stafetach, maximalné vSak ve 3 disciplinach jednotlivct
a Stafeté v jednom puldnu. V disciplinach na 50 a 100 m bude zafazeno maxi-
malné 36 zavodniku, tzn. 6 rozplaveb pro 6drahovy bazén nebo 40 zavodnikd,
tzn. 5 rozplaveb pro 8drahovy bazén. V disciplinach na 200 a 400 m bude za-
fazeno maximalné 18 zavodniku, tzn. 3 rozplavby pro 6drahovy bazén nebo 24
zavodniku, tzn. 3 rozplavby pro 8drahovy bazén. V pfipadé, ze se do zavodu
kvalifikuje na zakladé shodného Casu na poslednim kvalifikacnim, tj. 36./40.
resp.18./24. misté vice zavodnikl, bude do losovani pfislusné discipliny pfida-
na jedna rozplavba tak, aby dostali moznost startovat vSichni zavodnici, ktefi
se po uzavieni prezence a odhlasek, do discipliny kvalifikovali. Na neobsazené
drahy v prvni rozplavbé budou nasazeni dalSi nahradnici v pfislusné discipliné.
Pokud by po doplnéni nahradnikli na volné drahy doSlo k opakované shodé
€asu na poslednim misté, nebude z téchto zavodnikl startovat Zadny a draha,
pFip. drahy, zUstanou volné.
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Casovy porad disciplin:

1. ptilden - sobota 4.12.2021
Rozplavani 8:00 - zacatek zavodu 9:00

© NGO~ WD

9.
10.
11.
12.
13.

Rozplavani urci pofadatel
1.

100m znak

100m znak

50m prsa

50m prsa

50m volny zplsob
50m volny zplsob
100m motylek

100m motylek

100m polohovy zavod
100m polohovy zavod
200m volny zplsob
400m volny zplsob
4x50m pol. Stafeta

2. pulden - sobota 4.12.2021
Rozplavani 14:00 - zac¢atek zavodu 15:00
Rozplavani urci poradatel

zacky 6r. 14.  100m volny zpUsob Z4ci 6r.
Zaci 6r. 15.  100m volny zputsob zacky 6r.
zacky 6r. 16. 100m prsa Z&ci 6r.
Zaci 6r. 17.  100m prsa Zacky 6r.
zacky 6r. 18. 50m znak Zaci 6r.
zaci 6r. 19. 50m znak zacky 6r.
Zacky 6r. 20. 50m motylek Z4ci 6r.
zaci 6r. 21.  50m motylek zacky 6r.
zacky 6r. 22.  200m polohovy zavod zaci 3r.
Zaci 6r. 23. 200m polohovy zavod Zacky 3r.
zacky 3r. 24. 200m volny zplGsob Z4Ci 3r.
Zaci 3r. 25.  400m volny zplsob zacky 3r.
MIX 26. 4x50m volny zpUsob MIX

Zpusob kvalifikace:

Kvalifikaci pro zimni / letni pohar CR desetiletého Zactva jsou pouze zimni / let-
ni krajské prebory Zactva, které splfuji podminky pro konani Krajskych prebo-
rd. Zavodnici/ce se mohou na Pohar CR Zactva pfihlasovat pouze discipliny, v
nichz startovali na kvalifikaci. V pfihlasce vS§ak mohou byt pouzity ¢asy zaplava-
né v obdobi od 1. 1. 2021 (LPCR) / 1. 5. 2021 (ZPCR) do terminu pfihlasek, ze
zavodd uvedenych v terminové listiné CSPS, terminovych listinach Krajskych
svazi CSPS na rok 2021, zavodil doplnénych do terminové listiny CSPS 2021
na zakladé splnéni ohlaSovaci povinnosti poradatelem soutéze (viz Soutézni
fad plavani €l. 3, odst. 3.7), pfip. dosazenymi v zahranici, pfi dodrzeni ¢lanku
A.2 Spole¢nych ustanoveni téchto STD. Vykony musi byt zaznamenany v cent-
rélni evidenci vykoni CSPS. Neni povoleno piihlasovat zavodniky/ce z prvnich
Usekl Stafet a mezicasem dosazenym v jiné discipliné. V pfipadé, Zze se zavod-
nik/ce kvalifikaéniho zavodl nezudastnil/a z ddvodu nemoci, musi do terminu
odhlasek dolozit Iekarské potvrzeni.

Podminky CSPS pro konani krajskych pohar zactva:

Potvrzeni ucasti:

Start ve Stafetach:

Krajské prebory (pohary) zactva musi byt odplavany do terminu pfihlasek s pro-
gramem shodnym s pofadem disciplin Poharu CR desetiletého Zactva mimo vy-
trvalostnich disciplin. Kvalifikaci do vytrvalostnich disciplin je U¢ast na Krajském
preboru zactva v dlouhych tratich.

Pro sestaveni startovni listiny s doplnénymi nahradniky jsou od-
dily povinny potvrdit uast a jednotlivé starty nejpozdéji v patek
4. 6. 2021 resp. 3. 12. 2021 do 20.00 hod. pfi prezenci nebo na email:
pcr10.cechy@czechswimming.cz

pcr10.morava@czechswimming.cz

V zavodech je povolen start pouze ve Stafeté s podminkou, Ze vedouci odevzda
pfi prezenci spolecné s pfihlaskou Stafet i seznam zavodniku, ktefi budou star-
tovat pouze ve Stafetdch. Podminkou startu v kazdé Stafeté je start minimalné
dvou plavci kvalifikovanych na PCR.
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